
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025 

13ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Ε. Μπαλής,  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
 
Προεδρείο: Κ. Αθανασιάδη,  
Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος,  
Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ένωσης Επιστημονικού Προσωπικού  
του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Οζιδιακό πρότυπο αξονικής θώρακος σε ασθενή με δύσπνοια και ΣΕΛ» 

 

 
Παρουσίαση:  
Ρούση Κλενάρντα-Αθανασία, Ιατρός, Ειδικευόμενη στο Πνευμονολογικό Τμήμα 

Διαφορική Διάγνωση:  
Καραγιάννης Σωτήριος, Ιατρός, Ειδικευόμενος στη Μονάδα Πνευμονολογίας και 
Αναπνευστικής Ανεπάρκειας της Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ 

Σχολιασμός:  
1. Κότσιφας Κωνσταντίνος, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Πνευμονολογικό Τμήμα,  
2. Γιαννιού Νίκη, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Μονάδα Πνευμονολογίας και 

Αναπνευστικής Ανεπάρκειας της Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ 

 
Γυναίκα 53 ετών προσήλθε στο ΤΕΠ λόγω δύσπνοιας από τριών εβδομάδων (mMRC=2), χωρίς 
λοιπή συμπτωματολογία. Πρόκειται για μη καπνίστρια, με ιστορικό ΣΕΛ από 20ετίας, σε 
ύφεση υπό MMF. 
 
Κατά τη φυσική εξέταση η ασθενής ήταν αναπνευστικά επαρκής, χωρίς παθολογικά 
ευρήματα κατά τη φυσική εξέταση της καρδιάς και των πνευμόνων, με ερυθρά οζίδια στο 
αριστερό γόνατο. 
 



Σε αξονική θώρακος διαπιστώθηκε οζιδιακό πρότυπο με λεμφαγγειακή κατανομή. Από τον 
εργαστηριακό έλεγχο παρατηρήθηκε υπόχρωμη μικροκυτταρική αναιμία, χωρίς αύξηση των 
δεικτών φλεγμονής, αρνητικό panel αναπνευστικού, αρνητικό quantiferon και θετικά ANA.  
 
Υποβλήθηκε σε βρογχοσκόπηση, όπου λήφθηκαν διαβρογχικές βιοψίες καθώς και βιοψία 
οζιδίου αριστερού γόνατος και τελικά τέθηκε η διάγνωση. 
 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

• Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

• Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

• Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

• Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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